
                            Vacunación contra la influenza  

 

¿Porque vacunar contra la influenza a  la población objetiva?  

 Enfermedad respiratoria aguda altamente infecciosa, 
causada por el virus influenza.  

 Problema de salud pública a nivel mundial potencial 
causa de epidemias.  

 Aumenta la demanda de atención de salud, ambulatoria 
y hospitalaria. 

 Mayor mortalidad especialmente en grupos de riesgo. 

 

 Beneficios de la Vacunación 

• Forma más eficaz de prevenir la enfermedad. 

• Inmunidad de origen vacunal se atenúa con el 
tiempo por lo que debemos vacunar anualmente.  

• Vacunas seguras, eficaces, se utilizan hace más de 
60 años.  

• Las más utilizadas, vacunas inyectables con virus 
inactivados. 

 

Características vacuna Influenza 2022 

Durante la campaña de vacunación contra la influenza 2022 se 
utilizará la vacuna del laboratorio Abbott “Influvac®”. 

 • Esta vacuna cumple con la recomendación de la OMS para la 
formulación de la vacuna en el hemisferio sur temporada 2022.  

• La OMS recomienda que las vacunas trivalentes para uso en la 
temporada de influenza del año 2022 del hemisferio sur 
contengan las siguientes cepas:  

- Un virus tipo A/Victoria/2570/2019 (H1N1) pdm09  

- Un virus tipo A/Darwin/9/2021 (H3N2) 

- Un virus tipo B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage) 

 Contraindicaciones y Reacciones adversas 

Contraindicaciones  

• Hipersensibilidad inmediata a los componentes de la 
vacuna: trazas de huevo (ovoalbúmina), formaldehído, 
bromuro de cetiltrimetilamonio, polisorbato 80 o 
gentamicina).  

• En ningún caso la alergia alimentaria contraindica la 
administración de la vacuna anti-influenza. 

Reacciones adversas  

• Reacciones más comunes son: cefalea, sudoración, 
mialgia, artralgia, fiebre, malestar, escalofríos y fatiga.  

• Estas reacciones generalmente desaparecen sin 
tratamiento después de 1 – 2 días.  

• Reacciones locales: enrojecimiento, edema, dolor, 
equimosis e induración. 

Cuidados post vacunas 

 Consumo de abundante líquidos 

 En caso de presentar fiebre, administrar 

paracetamol infantil. 

 Aplique un paño mojado y moderadamente 
frío para ayudar a reducir el 
enrojecimiento, el dolor o la inflamación 
que tenga en el lugar de la inyección. 

 


